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Ayurveda
meets Yoga
Ein belebender Mix aus Kulinarik und
Körpererfahrung – wir freuen uns auf Sie!

Termin: Samstag, 05.04.2025, 10-16 Uhr
Adresse: TSV Höchstadt, Am Kieferndorfer Weg 73a,
91315 Höchstadt
Preis: 89,- pro Person inkl.Yogapraxis, Kochkurs,
Bio-Zutaten & Genuss und abschließender
Klangschalen Meditation
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Anmeldung: sossnakathrin@outlook.de


